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ИЗВЕШТАЈ О РАДУ НА ДОБРОВОЉНОМ ПОВЕРЉИВОМ САВЕТОВАЊУ И 

ТЕСТИРАЊУ НА ХИВ САВЕТОВАЛИШТА ЗА ПРЕВЕНЦИЈУ СИДЕ И ППИ 

ЗЗЗЗ СТУДЕНАТА БЕОГРАД  у периоду од 1.1. до 31.12.2023. године 

 

У току 2023.године запослени на пословима добровољног поверљивог саветовања и 

тестирања на ХИВ (ДПСТ) из ЗЗЗЗ Студената Београд поред рада у Центру за ХИВ 

Студентске поликлинике сарађивали су и са цивилним сектором, са којим установа 

има потписане меморандуме о сарадњи на пољу превенције ХИВ инфекције. Током те 

сарадње остварен је велики број услуга које се односе на: процес саветовања, пружање 

лабораторијских услуга (вађење крви на терену), унос података из ВЦЦТ листа у 

ДПСТ базу, саветовање на ПрЕП и супервизијски састанци, али се овај извештај 

односи само на ДПСТ које је реализовано у Саветовалишту у ЗЗЗЗ Студената. 

 

Укупан број саветовања пре и после тестирања на ХИВ у ДПСТ Саветовалишту 

у 2023. години је био 1.845 (1743 + 112). Досегнута су 923 различита клијента, а од 

овог броја њих 19 је добило ХИВ позитиван резултат, што је 2,1% (у 2022.години је 

било досегнуто 713 различитих клијената, а позитивних је било 12 (1,7%)). 

Две трећине клијената су клијенати мушког пола (67%), трећина (32%) женског, 

а нешто мање од 1% се изјаснило да су трансродне особе. Преко 62% су клијенти 

узраста од 19 до 29 година. Најчешћи разлози за долазак на саветовање и тестирање су 

сексуални односи са непознатим партнерима и често мењање сексуалних партнера, 

односи са особама преко ГРИНДР апликације, пуцање кондома. Незаштићене 

сексуалне односе наводи преко 85% клијената, постојање неке полно преносиве 

инфекције је индикација за долазак у саветовалиште је код скоро 9% клијената, сазнање 

да је партнер ХИВ+ код 4%, злоупотреба психоактивних супстанци код 2%.  

Кондом је међу клијентима из Саветовалишта повремено користило нешто више 

од 80%, готово увек 1%, а готово никада 17%. Незаштићене вагиналне сексуално 

односе је имало 55% клијената, незаштићене оралне односе (са мушком или са женском 

особом) 85%, а незаштићене аналне односе међу мушкарцима наводи 45% клијената 

мушког пола. Интравенско или интраназално коришћење психоактивних супстанци као 

разлог за долазак на тестирање у Саветовалоште, наводи нешто више од 2% клијената.  

У односу на сексуално опредељење наших клијената у последњих неколико 

година уочaвa се висок проценат долазака истополно или бисексуално оријентисаних 

клијената у Саветовалиште, који ове године износи 43% (38% су клијенти из мсм 

популације, 4% је бисексуалне оријентације и 1% је из лезбејске популације.) Више од 

половине клијената је из  Београда (61%), нешто мање од трећине је из других градова 

у Србији, а око 6% је из других земаља. Иако још увек већи број клијената по први пут 

ради тест на ХИВ - постоји тренд повећања долазака већи број пута. Највећи број 

клијената је за наше Саветовалиште чуло преко интернета (скоро половина) а затим од 

пријатеља, партнера, других клијената или из ОЦД. Примећује се далеко већи број 

долазака на тестирање због ПрЕПа: 155 клијената у 2023.г (у односу на 2022.год.када је 

било 24), као и већи број клијената из других земаља. 

Од 923 клијената који су урадили тест на ХИВ у Саветовалишту, 19 особа је добило 

ХИВ позитиван резултат и сви су мушког пола, а од 437 тестираних особа на Ц 

хепатитис, код два клијента су нађена антитела на ХЦВ, а од 390 тестираних на ХБсАг 

један клијент је добио позитивнан резултат. 
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На следећој табели је приказан број клијената који су се тестирали у Центру по 

годинама, броју саветовања, учешћу МСМ / бисексуалне популације, броју 

новооткривених ХИВ позитивних пацијената и на колико тестираних особа је 

откривена једна ХИВ позитивна особа: 

Година Број 

тестираних 

клијената  

Број 

саветовања 

Учешће 

мсм/бисе

кс 

популац. 

Учешће мсм/ 

бисеx у одн. на 

клијенте 

мушког пола 

Број ХИВ позитив.  Пациј.  

И однос – на колики број  

тестираних = 1особа  ХИВ+ 

2023.   923 1.845 43% 68% 19 на 48 тест. 1 ХИВ+ 

2022.   713 1.464 40% 66% 12 на 59 тест. 1 ХИВ+ 

2021.   891 1.764 39% 65% 5 на 178 тест. 1 ХИВ+ 

2020. 746 1.498 40% 66% 18 на 42 тест. 1 ХИВ+ 

2019. 1.989 4.197 38% 65% 26 на 76 тест. 1 ХИВ+ 

2018. 1.839 3.923 38% 67% 28 на 58 тест. 1 ХИВ+ 

2017. 1.871 3.962 39% 67% 40 на 46 тест. 1 ХИВ+ 

2016. 1.789 3.858 36,5% 59% 33 на 52 тест. 1 ХИВ+ 

2015. 1.578 3.642 32% 57% 29 на 54 тест. 1 ХИВ+ 

2014. 1.447 3.300 30% 55% 27 на 54 тест. 1 ХИВ+ 

2013. 1.411 3.057 31% 49% 22 на 64 тест. 1 ХИВ+ 

2012. 1.551 3.543 31% 53% 24  на 64 тест. 1 ХИВ+ 

2011. 2.169 4.820 29% 48% 26  на 82 тест. 1 ХИВ+ 

2010. 2.382 5.200 25% 36% 29  на 83 тест. 1 ХИВ+ 

2009. 2.649 5.900 23% 33% 26  на 101 тест. 1 ХИВ+ 

2008. 2.851 6.014 20% 30% 27  на 105 тест. 1 ХИВ+ 

2007. 2.752 6.183 15% 25% 24  на 114 тест. 1 ХИВ+ 

2006. 2.814 6.183 13% 17% 18  на 156 тест. 1 ХИВ+ 

2005. 3.236 6.310 10% 11% 16  на 202 тест. 1 ХИВ+ 

1988-2004 27.890 59.340 - - 193 на 307 тест. 1 ХИВ+ 

УКУПНО 63.491 136.003   642 

У Београду, 5. 1. 2024. год. 

    Прим др сц мед Мила Паунић,  

Одељење за превенцију сиде и ППИ и ХЕ надзор ЗЗЗЗ Студената Београд 


