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1. Предмет, циљ и подручје примене 

 

Овом процедуром се дефинише поступак вађења страног тела из ушног канала,чиме се 

пацијенту омогућава нормалан слух и престанак бола услед притиска страног тела на зид 

ушног канала.Процедура се обавља на Одељењу оториноларингологије у Служби за 

специјалистичко-консултативну делатност, Завода за здравствену заштиту студената, 

Београд (даље: Завод). Процедура је и упутство за едукацију будућих кадрова. 

 

2. Веза са другим документима 

 

 Закон о здравственој заштити („Сл. гласник РС”, бр. 25/2019) 

 Закон о здравственом осигурању („Сл.гласник РС”, бр. 25/2019) 

 Закон о здравственој документацији и евиденцијама у области здравства („Сл. гласник 

РС”, бр. 23/2014, 106/2015, 105/2017 и 25/2019 и  др. закони) 

 Правилник о садржају и обиму права на здравствену заштиту из обавезног здравственог 

осигурања и о партиципацији за 2022. годину  ("Службени гласник РС", бр. 24/2022 и 

81/2022).  

 Етички кодекс понашањa здравствених радника при пружању здравствених услуга у 

Заводу, бр. 671/2 од 21.02.2013 године 

 Општи акти Завода, акредитацијски стандарди 

 

3. Опис процеса рада 

 

Пацијент који је дошао са тегобом запушености и бола у уву насталим услед западања 

страног тела саопштава мед.сестри о својим тегобама а она процењује и упозорава лекара о 

хитности пријема пацијента. Лекар специјалиста отоскопским прегледом утврђује врсту 

страног тела (инсекти, бубе, каменчићи, прислушни апарати итд). 

Ако се ради о непокретном страном телу (вата, округли предмети,прислушни апарати) лекар 

тражи помоћ и асистенцију сестре која стаје иза леђа пацијента, а он наслања главу и сестра 

руком придржава главу пацијента. Лекар левом руком затеже ушну шкољку повлачи је 

уназад и горе и десном руком поставља ушни левак у канал. Светлосним снопом осветљава 

ушни канал, затим лекар премешта леву руку и држи левак а десном узима одговарајући 

инструмент зависно од врсте, величине и облика страног тела (еза, крива пинцета, мали пеан, 

хватаљка или аспиратор) отоскопским прегледом евидентира страно тело, благо и пажљиво 

хвата исто, инструментом, повлачи га кроз ушни канал и одстрањује. Интервенција мора 

бити пажљиво изведена да неби дошло до повреде ушног канала. 

Када се ради о покретним страним телима (бубе и инсекти) након отоскопије, потребно је 

урадити процедуру испирања ушног канала која се спроводи помоћу шприца и млаке воде, а 

изводи је лекар или добро обучена мед. сестра. Након завршене интервенције обавезно је 

урадити контролни преглед ува. 

 

4. Одговорности и овлашћења 

 

За примену процедуре су одговорни су сви запослени на Одељењу у оквиру свог делокруга 

рада. 

За контролу спровођења одговоран је начелник и одговорна сестра Службе, као и главна 

сестра и директор Завода или лице које директор овласти. 

 

5. Прилог  

 

Нема прилога. 


