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1. Предмет, циљ и подручје примене 

 

Овом процедуром се дефинише на који начин и у којим случајевима се врши испирање ува. 

Процедура се примењује на Одељењу оториноларингологије у Служби за специјалистичко-

консултативну делатност, Завода за здравствену заштиту студената, Београд (даље: Завод). 

Процедура је и упутство за едукацију будућих кадрова. 

 

2. Веза са другим документима 

 

- Закон о здравственој заштити („Сл. гласник РС”, бр. 25/2019) 

- Закон о здравственом осигурању („Сл.гласник РС”, бр. 25/2019) 

- Закон о здравственој документацији и евиденцијама у области здравства („Сл. гласник 

РС”, бр. 23/2014, 106/2015, 105/2017 и 25/2019 и  др. закони) 

- Правилник о садржају и обиму права на здравствену заштиту из обавезног здравственог 

осигурања и о партиципацији за 2022. годину  ("Службени гласник РС", бр. 24/2022 и 

81/2022).  

- Етички кодекс понашањa здравствених радника при пружању здравствених услуга у 

Заводу, бр. 671/2 од 21.02.2013 године 

- Општи акти Завода, акредитацијски стандарди 
 

3. Опис процеса рада 
 

Пацијента који је дошао на ОРЛ одељење са симптомима ослабљеног слуха и заглушености 

прво прегледа специјалиста ОРЛ а након тога медицинска сестра/техничар припрема 

потребан материјал за испирање ува: 

 велики метални или пластични шприц од 200 ццм са заобљеним наставком који се ставља 

у спољашњи слушни ходник 

 суд за течност са којом се врши испирање ува, бубрежасти емајлирани суд             

(бубрежњак) 

 платнена марама 

 заштитна кецеља 

Лекар специјалиста ОРЛ и медицинска сестра/техничар која асистира лекару облаче 

заштитну опрему – заштитну кецељу, маску, рукавице. Пацијент седи, око врата и на раме са 

стране ува које се испира поставља се платнена марама и преко ње гумирана или пластична 

заштитна кецеља, да се спречи сливање воде низ врат и одећу пацијента. Бубрежасти суд 

пацијент држи испод ува тако да кривина суда пријања уз врат а вода се слива у суд. Вода се 

загреје на око 37 Ц,. Лекар стоји са стране ува које се ипира, једном руком држи шприц и 

прислања га уз спољашњи слушни ходник а другом руком се повлачи ушка нагоре и уназад 

као код отоскопије да би се исправила осовина ходника. Млаз воде се усмерава под 

притиском према задњем горњем зиду ходника,да би се спречила повреда бубне опне. Ако је 

у питању церуминозни чеп који након поновљеног испирања није одстрањен препоручује се 

3% раствор хидроген пероксида да се сипа у уво које се испира.  
 

4. Одговорности и овлашћења 
 

За примену процедуре  су одговорни су сви запослени на Одељењу у оквиру свог делокруга 

рада. 

За контролу спровођења одговоран је начелник и одговорна сестра Службе, као и главна 

сестра и директор Завода или лице које директор овласти. 

 

5. Прилог 
 

Нема прилога. 


