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Povodom obeležavanja Evropske nedelje testiranja i Svetskog dana borbe protiv side, koji se
obeležava 1. decembra, Zavod za zdravstvenu zaštitu studenata u Beogradu organizovaće tokom
cele nedelje  besplatno, brzo i anonimno testiranje na HIV i hepatitis C.
Foto: Pixabay/Kropekk_pl Ta akcija održaće se zahvaljujući donaciji Studentskog Parlamenta, koji
je zajedno sa studentima Beogradskog univerziteta organizovao dobrotvornu akciju Humanijada, i
od prikupljenih sredstava donirao Studentskoj poliklinici testove na te viruse. Do 29 novembra,
svakog dana od 8 do 19 sati, zainteresovani će biti u mogućnosti da se besplatno testiraju na HIV i
hepatitis C od 8 do 19 sati u prostorijama Centra za prevenciju HIV u Beogradu u Ulici Braće
Nedić 28. U subotu, 30. novembra, biće organizovana Noć testiranja u restoranu  "Beogradski
market"  (Ulica Žorža Klemensoa br.19,  Beograd) gde će biti osoblje Poliklinike besplatno testirati
zainteresovane na HIV i hepatitis C od 19 do 23 časa. U nedelju 1. decembra od podneva pa sve
do ponoći u prostorijama Studentske poliklinike u Krunskoj 57. biće omogućeno  besplatno
testiranje na HIV i hepatitis C. Procenjuje se da u svetu trenutno sa HIV-om živi 37,9 miliona ljudi.
Svake godine u svetu se dijagnostikuje oko 1,7 miliona novih slučajeva, a procene govore da u
Srbiji ima oko 3.000 osoba koje žive sa HIV, podaci su koje navodi Studentska poliklinika. Od
početka praćenja epidemije, broj inficiranih je u stalnom porastu  ali je broj obolelih od AIDS-a i
broj smrtnih ishoda u značajnom padu, što je rezultat uspešne antiretrovirusne terapije. Ova
terapija, za sada, dovodi do funkcionalnog izlečenja, što znači da virus ne izbacuje u potpunosti iz
tkiva zaražene osobe, ali uspeva da suzbije razmnožavanje virusa i smanji broj virusnih čestica u
krvi do nemerljivih vrednosti. Drugim rečima, inficirana osoba koja je na terapiji i ima nemerljiv broj
kopija virusa u krvi, ne može preneti HIV drugoj osobi. Kako navode stručnjaci, u lečenju i kontroli
HIV infekcije najznačajniji su rano dijagnostikovanje inficirane osobe i njeno rano lečenje. Danas
se smatra da ljudi koji na vreme otkriju HIV infekciju, mogu živeti 50 godina od započinjanja
lečenja, kvalitetnim životom, bez znakova AIDS-a, bez neželjenih efekata lekova i bez ubrzanog
starenja. Ali neophodan je prvi korak - otići na savetovanje i testiranje na HIV, poručuju sa
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Studentske poliklinike. Evropska nedelja testiranja na HIV obeležava se od 2013. godine
obuhvatajući sada i testiranje na hepatitise sa ciljem podizanja svesti o značaju pravovremenog
testiranja na HIV, a imajući u vidu da od tri inficirane osobe jedan ne zna svoj pravi status. Takođe
je značajna zbog ukazivanja na neophodnost adekvatne terapije koja je u našoj zemlji dostupna
svima koji žive sa HIV-om. Terapijom se postiže zadovoljavajući kvalitet života i značajno utiče na
sprečavanje daljeg širenja infekcije. Za dve godine otkriveno oko 180 zaraženih Tokom 2017. i
2018. godine u Srbiji je otkriveno 179 osoba inficiranih HIV-om. U Centru za dobrovoljno i
poverljivo savetovanje i testiranje na HIV na Studentskoj poliklinici se od ovog broja otkrije
četvrtina. Zato je i iskustvo lekara koji rade u tom Savetovalištu veliko i pozitivne poruke koje
upućuju motivišu ljude da se testiraju na HIV, navode iz te zdravstvene ustanove. HIV, krv,
poliklinika, studenti, testiranje
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Pod sloganom "Testiraj! Leči! Spreči!", od 22. do 29. novembra 2019. godine obeležava se
Evropska nedelja testiranja na HIV i hepatitise.Testiranje na HIV i hepatitis C će biti dostupno svim
zainteresovanim građanima, pre svega mladima, u Zavodu za zaštitu zdravlja studenata u
Beogradu
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Povodom obeležavanja Evropske nedelje testiranja i 1. decembra - Svetskog dana borbe protiv
side, Zavod za zdravstvenu zaštitu studenata u Beogradu od danas počinje sa besplatnim, brzim i
anonimnim testiranjem na HIV i hepatitis za sve građane.
Svakog dana od 8 do 19 sati sve do 29. novembra zainteresovani će biti u mogućnosti da se
besplatno testiraju na HIV i hepatitis C od 8 do 19 sati u prostorijama Centra za prevenciju HIV u
Beogradu u Ulici Braće Nedić 28.
- U subotu, 30. novembra biće organizovana Noć testiranja u restoranu "Beogradski market" (Ulica
Žorža Klemensoa 19 u Beogradu) gde će biti omogućeno besplatno testiranje na HIV i hepatitis C
od 19 do 23 sata. U nedelju 1. decembra, od podneva pa sve do ponoći u prostorijama Studentske
poliklinike u Krunskoj 57 biće omogućeno besplatno testiranje na HIV i hepatitis C , najavila je
prim. dr sc med Mila Paunić, epidemiolog i šef Centra za dobrovoljno i poverljivo savetovanje i
testiranje Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata u Beogradu.
Sve testove za dijagnostiku hepatitisa C i deo testova za HIV donirao je Studentski Parlament
Univerziteta u Beogradu.
- Pozivam sve studente kojima je neopahodno testiranje da se jave Zavodu za zdravstvenu zaštitu
studenata u Beogradu, gde je atmosfera odlična a zaposleni nasmejani - istakao je Jagoš
Stojanović, student prorektor.
Evropska nedelja testiranja na HIV obeležava se od 2013. godine obuhvatajući sada i testiranje na
hepatitise sa ciljem podizanja svestki o značaju pravovremenog testiranja na HIV, a imajući u vidu
da od tri inficirane osobe jedan ne zna svoj pravi status. Takođe je značajna zbog ukazivanja na
neophodnost adekvatne terapije koja je u našoj zemlji dostupna svima koji žive sa HIV-om.
Terapijom se postiže zadovoljavajući kvalitet života i značajno utiče na sprečavanje daljeg širenja
infekcije.
U Srbiji 3.000 osoba živi s HIV - om
Procenjuje se da u svetu trenutno sa HIV-om živi 37,9 miliona ljudi. Svake godine u svetu se
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dijagnostikuje oko 1,7 miliona novih slučajeva, a procenjuje se da u Srbiji ima oko 3.000 osoba
koje žive sa HIV.
Tokom 2017. i 2018. godine u Srbiji je otkriveno 178 / 179 osoba inficiranih HIV-om. U Centru za
dobrovoljno i poverljivo savetovanje i testiranje na HIV u Zavodu za zdravstvenu zaštitu studenata
u Beogradu se od ovog broja otkrije četvrtina. Zato je i iskustvo lekara koji rade u ovom
Savetovalištu veliko i pozitivne poruke koje upućuju motivišu ljude da se testiraju na HIV.
Broj inficiranih je u stalnom porastu od početka praćenja epidemije, ali je broj obolelih od AIDS-a i
broj smrtnih ishoda u značajnom padu, što je rezultat uspešne antiretrovirusne terapije. Ova
terapija, za sada, dovodi do funkcionalnog izlečenja, što znači da virus ne izbacuje u potpunosti iz
tkiva zaražene osobe, ali uspeva da suprimira virusnu replikaciju i smanji broj virusnih čestica u
krvi do nemerljivih vrednosti. Drugim rečima, inficirana osoba koja je na terapiji i ima nemerljiv broj
kopija virusa u krvi, ne može preneti HIV drugoj osobi.
U lečenju i kontroli HIV infekcije najznačajnija su dva momenta: rano dijagnostikovanje inficirane
osobe i njeno rano lečenje. Danas se smatra da ljudi koji na vreme otkriju HIV infekciju, mogu
živeti 50 godina od započinjanja lečenja, kvalitetnim životom, bez znakova AIDS-a, bez neželjenih
efekata lekova i bez ubrzanog starenja.
Ali neophodan je prvi korak - odlazak na savetovanje i testiranje na HIV.
Prati Žena.rs i na našim društvenim mrežama: Facebook, Instagram i YouTube.
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Na obeležavanju početka Nedelje testiranja na HIV i hepatitis C u Studentskoj poliklinici, Paunić je
kazala da se u toj ustanovi uobičajeno dnevno testira 10 do 12 osoba, ali da se u ovom periodu
kada se o HIV-u više govori javlja i veći broj ljudi.
"U ovom trenutku oko 600 osoba ne zna da je HIV pozitivno, mi pozivamo sve one koji su bili u
riziku da dođu i da se testiraju. Kada se dijagnostikuje HIV infekcija važno je da osoba započne
terapiju, koja suprimira virus i koja pomaže da se broj belih krvnih zrnaca podigne", istakla je
Paunić.
Ona je najavila besplatnu nedelju testiranja na HIV i hepatitis C do 29. novembra u prostorijama
Centra za prevenciju HIV u Beogradu. Takođe, 30. novembra biće organizovana Noć testiranja u
"Beogradskom marketu", a 1. decembra od podneva do ponoći u prostorijama Studentske
poliklinike.
Direktorka ZZZZS Beograd Marija Obradović istakla je da su u lečenju i kontroli HIV infekcije
važne preventivne aktivnosti i pomoć društva.
"Studentski Parlament je organizovao akciju pod nazivom 'Humanijada', gde su studenti donirali
novac kako bi finansirali neki projekat Studentske poliklinike. Oni su odlučili da ta sredstva odu za
besplatne testove za HIV i hepatitis C", navela je Obradović.
Tokom 2017. i 2018. godine u Srbiji je otkriveno više od 170 osoba inficiranih HIV-om, a u Centru
za dobrovoljno i poverljivo savetovanje i testiranje na HIV u ZZZZS u Beogradu se od tog broja
otkrije četvrtina.
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U Srbiji 3.000 osoba živi sa HIV-om
BEOGRAD, 25. novembra 2019. (Beta) - Oboleli od HIV-a u Srbiji zahvaljujući dobroj terapiji imaju
mogućnost kvalitetnijeg života i njegovog produženja, kao i da ne budu infektivni za druge ljude,
rekla je danas šefica Centra za dobrovoljno i poverljivo savetovanje i testiranje Zavoda za
zdravstvenu zaštitu studenata Beograd (ZZZZS) Mila Paunić.
Na obeležavanju početka Nedelje testiranja na HIV i hepatitis C u Studentskoj poliklinici, Paunić je
kazala da se u toj ustanovi uobičajeno dnevno testira 10 do 12 osoba, ali da se u ovom periodu
kada se o HIV-u više govori javlja i veći broj ljudi.
"U ovom trenutku oko 600 osoba ne zna da je HIV pozitivno, mi pozivamo sve one koji su bili u
riziku da dodju i da se testiraju. Kada se dijagnostikuje HIV infekcija važno je da osoba započne
terapiju, koja suprimira virus i koja pomaže da se broj belih krvnih zrnaca podigne", istakla je
Paunić.
Ona je najavila besplatnu nedelju testiranja na HIV i hepatitis C do 29. novembra u prostorijama
Centra za prevenciju HIV u Beogradu. Takodje, 30. novembra biće organizovana Noć testiranja u
"Beogradskom marketu", a 1. decembra od podneva do ponoći u prostorijama Studentske
poliklinike.
Direktorka ZZZZS Beograd Marija Obradović istakla je da su u lečenju i kontroli HIV infekcije
važne preventivne aktivnosti i pomoć društva.
"Studentski Parlament je organizovao akciju pod nazivom 'Humanijada', gde su studenti donirali
novac kako bi finansirali neki projekat Studentske poliklinike. Oni su odlučili da ta sredstva odu za
besplatne testove za HIV i hepatitis C", navela je Obradović.
Tokom 2017. i 2018. godine u Srbiji je otkriveno više od 170 osoba inficiranih HIV-om, a u Centru
za dobrovoljno i poverljivo savetovanje i testiranje na HIV u ZZZZS u Beogradu se od tog broja
otkrije četvrtina.
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Spiker:
U Zavodu za zdravstvenu zaštitu studenata Beograd obeležen je početak Nedelje testiranja na
HIV i hepatitis C. Više informacija o značaju testiranja reći će nam Nikolina Berga.
Nikolina Berga, novinarka:
Uoči Svetskog dana borbe protiv side u toku je Evropska jesenja nedelja testiranja na HIV i
hepatitis C koja se održava sedmi put zaredom. Reč je o akciji poverljivog, anonimnog i
besplatnog testiranja za koji nije potreban lekarski uput. Testiranje se može obaviti u zgradi
Studentske poliklinike na adresi Braće Nedić 28, a cilj je da što više osoba sazna svoj HIV i
hepatitis C status kako bi se eventualna infekcija otkrila na vreme. Procenjuje se da je do 2018.
godine u Srbiji živelo 3.000 osoba sa HIV-om od kojih njih 400 nije znalo da je zaraženo, a dve
trećine zaraženih otkrilo je da ima HIV tek onda kada im je imunitet bio značajno narušen. Zbog
toga je i važno dakle da se bolest otkrije na vreme, kako bi se započela rana terapija i kako bi ti
ljudi mogli da imaju produktivan, kvalitetan i dug život. Podsetiću dakle, u toku je dakle Nedelja
testiranja. Ova akcija je namenjena ne samo studentima, već i svim građanima koji žele da
provere HIV i hepatitis C status i podsetiću još jednom, dakle to mogu da obave u zgradi
Studentske poliklinike Braće Nedić 28 i to svakoga dana od 8 do 19 časova. Studio...
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Autor:
N1 Beograd
HIV je i dalje veliki javnozdravstveni problem. Neprihvatljiva je činjenica da u Evropi od
procenjenih 2,5 miliona osoba inficiranih HIV-om petina ne zna da je inficirana HIV-om, a da se
čak polovina onih koji su inficirani HIV-om dijagnostikuje kasno, u trenutku kada im je imunološki
sistem već značajno narušen.
Jesenja Evropska nedelja testiranja na HIV i hepatitise obeležava se po sedmi put u periodu od
22. do 29. novembra.
U sklopu ovogodišnje jesenje Evropske nedelje testiranja pod sloganom "Testiraj! Leči! Spreči!"
akcije dobrovoljnog, poverljivog i besplatnog savetovanja i testiranja na HIV (DPST) za sve
zainteresovane studente na pojedinim fakultetima, u studentskim domovima i srednjim/visokim
školama, kao i u studentskim poliklinikama će se realizovati od 22. novembra do 4. decembra u
Beogradu, Novom Sadu, Nišu, Kragujevcu, Leskovcu, Bojniku, Vučju, Vranju, Sremskoj Mitrovici,
Kraljevu, Novom Pazaru i u Kosovskoj Mitrovici.
Testiranje na hepatitis C će biti dostupno svim zainteresovanim građanima, prevashodno
mladima, u Zavodu za zaštitu zdravlja studenata u Beogradu od 25. do 29. novembra, kao i 1.
decembra, i u Zavodu za javno zdravlje u Subotici 28. novembra.
Akcije testiranja na HIV će se realizovati i u mobilnim jedinicama na gradskim trgovima, kao i u
prostorijama pojednih udruženja, za sve zainteresovane, a posebno za osobe iz vulnerabilnih
populacija pod rizikom u Novom Sadu, Valjevu, Šapcu, Požegi, Čoki, Senti, Kikindi, Sremskoj
Mitrovici, Kraljevu, Raškoj, Kragujevcu, Vrnjačkoj banji i u Vladičinom Hanu, kao i u domovima
zdravlja u Požarevcu i Kostolcu.
Procene UNAIDS i SZO ukazuju da je krajem 2018. u Srbiji 3000 osoba živelo sa HIV-om, od kojih
400 osoba nije znalo da je inficirano HIV-om. Kod dve trećine osoba koje znaju svoj HIV status,
HIV infekcija je dijagnostikovana kada im je imunološki sistem bio već značajno narušen, čak i
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kada nisu imali znake i simptome bolesti, a kada je rizik od obolevanja i umiranja od AIDS-a
(sindroma stečenog imunološkog deficita) značajno veći. Što se ranije dijagnostikuje HIV infekcija i
započne lečenje kombinacijom antiretrovirusnih lekova veće su šanse za dug, produktivan i
kvalitetan život.
Jedino se testiranjem uzorka krvi može utvrditi da li je osoba inficirana HIV-om.
Testiranje na HIV je jednostavno, nije bolno i ne oduzima mnogo vremena, a rezultati se dobijaju
brzo.
Riziku od HIV infekcije izložena je većina ljudi, ali podaci ukazuju da su u povećanom riziku osobe
koje imaju analne seksualne odnose bez kondoma i osobe koje ne koriste sterilan pribor za
injektiranje (ubrizgavanje) psihoaktivnih supstanci. S obzirom na izuzetno visoke rizike za prenos
HIV-a, ove osobe svakako treba redovno da se testiraju na HIV.
Testiranje na HIV je deo odgovornog ponašanja, jer se dijagnostikovanjem HIV infekcije i lečenjem
smanjuje mogućnost daljeg prenošenja HIV-a na druge osobe, uključujući i prenos HIV-a sa majke
na dete.
Svuda u svetu, kao i kod nas, strah od stigmatizacije i/ili diskriminacije povezane sa HIV-om,
nedovoljno znanja, prisutne predrasude, samo su neke od prepoznatih barijera sa kojima se
susreću osobe sa rizičnim ponašanjem iz posebno vulnerabilnih grupa stanovništva, koje bi imale
najviše koristi od blagovremenog dijagnostikovanja HIV infekcije.
Svake godine u Evropi bude dijagnostikovano više od 140.000 osoba inficiranih HIV-om, a ovaj
broj u mnogim zemljama ne pokazuje trend smanjenja. Dosadašnji napori nisu rezultirali
smanjenjem broja osoba novoinficiranih HIV-om. Povećanje obima testiranja na HIV praćenog
savetovanjem je ključna preventivna aktivnost, te su stoga neophodne nove inicijative sprovedene
u što većem obimu da se aktuelni tok epidemije preokrene.
Edukacije i podizanje svesti su ključne aktivnosti koje imaju za cilj povećanje obima testiranja na
HIV i virusne hepatitise u sistemu zdravstvene zaštite, tj. sprovođenje strategija za testiranje na
HIV i virusne hepatitise u skladu sa definisanim potrebama i mogućnostima.
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U toku je Evropska nedelja testiranja na HIV i hepatitise. Ove nedelje slogan je "Testiraj, leči,
spreči". Naime, u više gradova Srbije ljudi mogu dobrobvoljno, poverljivo i besplatno da se testiraju
i posavetuju sa lekarima.
O značaju testiranja u jutarnjem programu Studija B govorila je dr Mila Paunić, šefica Centra za
dobrovoljno i poverljivo savetovanje i testiranje Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata. Gošća
je, pored ostalog, rekla da obolelima od hepatitisa C najbolja terapija nije dostupna, a i sama
zakonska regulativa dozvoljava jako mali broj pacijenata koji se mogu lečiti lekovima koje odobri
Republički fond za zdravstvenu zaštitu. "Ja ne znam odgovor da vam dam na to pitanje, možda
nadležni iz ministarstva i fonda moogu da pomognu tu", rekla je Paunićeva, i dodala da se
godinama traži da se ovo ispravi...
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Spiker:
O vremenskom izveštaju. Povodom obeležavanja Evropske nedelje testiranja i prvog decembra -
Svetskog dana borbe protiv side Zavod za zdravstvenu zaštitu studenata u Beogradu organizuje
od danas besplatno brzo i anonimno testiranje na HIV i na hepatitis. Naša gošća je ovoga jutra
doktorka Marija Obradović, direktorka Studentske poliklinike. Dobro jutro, dobro nam došli.
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Dobro jutro.
Spiker:
Evo, dakle, prvi put i testiranje, je l’ tako, u Poliklinici na hepatitis C i to besplatno?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Da. Ja moram da kažem da je akcija izvrsna i da je ostvarena zahvaljujući donaciji Studentskog
parlamenta, čime su studenti pokazali jedan veliki čin humanosti i organizovali akciju tokom cele
godine koja se zvala Humanijada gde su prikupili izvesna sredstva i donirali Studentskoj poliklinici
besplatne testovi na HIV i hepatit, mislim na HIV i hepatitis C.
Spiker:
Koliko ima tih testova?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, ima dosta testova, biće, biće, biće dovoljno.
Spiker:
Biće, dakle dovoljno za sve one koji žele da se.
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Imamo nešto i mi naših testova, imamo i podršku drugi partnera pa smo uspeli celu akciju da
organizujemo.
Spiker:
Kako će to izgledati i u kojim ustanovama i u koje vreme?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, u toku je, inače, Evropska nedelja testiranja, kao što smo, kao što ste već spomenuli. Tokom
cele nedelje u našoj ustanovi u Krunskoj ulici u Centru za prevenciju polno prenosivih infekcija i
HIV, koji već postoji preko 30 godina, ovaj, će se obavlja testiranje od 8 do 7 sati uveče, zatim
imamo akciju koju ćemo organizovati 30. novembra, znači u toku vikenda u subotu u
Beogradskom marketu od 7 do 11 sati uveče u Žorža Klemansoa i akcija koja se zove „Od
podneva do ponoći“ u okviru naše aktivnosti koje smo hteli da predstavimo kao beogradske noći
testiranja koja će se odigrati od 12 sati do, u podne, do ponoći u Krunskoj u Studentskoj poliklinici,
zgradi ***.
Spikeri:
Dakle, svi oni koji žele mogu i za vreme, je li tako, za vikend da se kontrolišu, testiraju i to sve
anonimno  takođe može da bude kao što smo i rekli.
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Naravno.

Datum: 25.11.2019
Medij: RTS1

Emisija: Jutarnji program/RTS
Autori: Redakcija
Teme: HIV/AIDS, Republički fond za zdravstveno osiguranje (RFZO)

Naslov: Testiranje na HIV

Početak: Kraj: Trajanje: 
Emisija: 

Prilog: 
25.11.2019 06:00:00 25.11.2019 11:00:00 05:00:00
25.11.2019 09:08:00 25.11.2019 09:13:38 00:05:22

GlaxoSmithKline kliping centar Srbije
www.ninamedia.rs

1/2



Spiker:
Kad je reč o HIV-u, informacija odnosno podaci pokazuju da jedna od tri inficirane osobe ne zna
svoj pravi status. Da li postoje neki podaci kad je reč o hepatitisu C?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, takođe hepatitis C je bolest koju slučajno neko otkrije da je pozitivan na hepatitis C. Nažalost,
hepatitis C je više zarazna bolest koja se lakše prenosi nego HIV i to 10 puta lakše kao i hepatitis
B. Na sreću za hepatitis B imamo vakcinu, za hepatitis C još uvek ne, zato je dobro uopšte sve te
bolesti što ranije otkriti da biste što ranije sproveli terapiju jer poenta i jeste da vi davanjem terapije
u ranom stadijumu bolesti, bilo koje bolesti, u stvari sprečavate napredak te bolesti, dovodite do
funkcionalnog izlečenja neke osobe i ono što je najvažnije sprečavate dalje prenošenje bolesti.
Korišćenjem terapije kod HIV-a, koja je sada dosta efikasna terapija, vi sprečavate dalje
prenošenje HIV infekcije.
Spiker:
Kad smo kod HIV-a, da kažemo da kod nas prema podacima od HIV-a boluje 3.000 ljudi, ovaj. D
ali biste vi rekli, malopre smo takođe o tome razgovarali, to sam vas pitala, da li je broj obolelih
veći ili manji u odnosu na prethodne godine?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, broj obolelih jeste u povećanju jer kad pogledate koliko se ljudi testira i koliko ljudi dođe
pozitivno ,ovaj, u našem centru se na primer četvrtina ljudi koji se ukupno testira u Srbiji, koja je
pozitivna na HIV se  upravo otkrije u našem centru. Ipak je taj broj u blagom porastu, možda se
više nekako fokusiraju ljudi koji su u većem riziku ali generalno ipak je to u blagom porastu.
Spiker:
Kada dođu osobe kod vas, testiraju se i kada otkriju da su HIV pozitivne, kako, da kažemo, dođete
do uzroka, da li su one svesne da su imale ,ne znam, da li je rizičan seksualni odnos, da li preko
krvi, šta je najčešći?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, najčešće rizični seksualni odnos, zatim tu su osobe koje koriste, intravenski zavisnici, tu su
osobe koje su slučajno da kažem incidentno, ovaj, dobile HIV infekciju. Hepatitis C se dobija,
naravno, kao što znamo, to je bolest koja se prenosi krvlju isto kao i HIV i mogu je zaraditi i
zdravstveni radnici i ljudi koji koriste, koji su recimo u nekom periodu imali transfizije krvi koji nisu
bili na skrining  programu, sad su sad neke opšte i specifične mere za detekciju uopšte zaraznih
bolesti i mnogo veće i mnogo bolje.
Spiker:
Malopre ste govorili o terapiji kada je reč o osobama zaraženim HIV virusom. Kakva je terapija u
Srbiji?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Pa, terapija u Srbiji, moram da pohvalim, je na teret Republičkog fonda zdravstvenog osiguranja i,
ovaj, svaka osoba koja je pozitivna na HIV ode na Infektivnu, uputi se posle toga ne Infektivnu
kliniku da dobije propisanu terapiju sa kojom jako dobro kontroliše bolest. Smanjuje se broj,



količina virusa u organizmu, on ostaje u tkivima ali ga nema više u krvi i time na neki način vi
poboljšavate kvalitet te osobe, smanjujete troškove zdravstvene zaštite, sprečavate i dalje da ta
osoba širi neku zarazu i bolest.
Spiker:
Kome sve savetujete da dođe na ovo testiranje koje sprovodite?
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Svako može da se zarazi, tako da ne mogu da kažem da dođu isključivo rizične grupe, mislim
potrebno je, nije na odmet da se pozitivno odnosimo prema svom zdravlju i da je neko kratko
vreme od 15, 20 minuta ili par sati što odemo do negde, ovaj, proverimo samo svoj status i
utvrdimo naravno da nemamo neku bolest.
Spiker:
E, pa neka onda tako i bude. Dakle, čuli ste, svi vi koji želite možete da se u ovoj nedelji testiranja
testirate na hepatitis C i na naravno HIV. Hvala vam što ste govorili za Jutarnji program.
Marija Obradović direktorka Zavoda za zdravstvenu zaštitu studenata:
Hvala i vama. Prijatno.
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Spiker:
Evropska nedelja testiranja na HIV i hepatitis obeležava se od 22. do 29. novembra. U Sbiji u
nekoliko gradova omogućeno je besplatno i anonimno savetovanje i testiranje za koje vam ne
treba ni uput lekara. A zašto je bitno testirati se na vreme u studentskoj poliklinici pitala je naša
Sandra Bogdanović.
Novinar Sandra Bogdanović:
Pod sloganom „testiraj, spreči, leči“, održava se ovogodišnja Evropska nedelja testiranja. Kako
kažu organizatori cilj testiranja je da se što više ljudi na vreme testira kako bi na vreme saznali da
li boluje od HIV i hepatitisa. Moja današnja sagovornica je načelnica Centra za prevenciju side,
Studentske poliklinike u Beogradu koja će nam više reći o tome. Doktorka zašto je bitno na vreme
se testirati.
Mila Paunić, Studentska poliklinika u Beogradu:
Pa pre svega zato što pokazujemo odgovornost prema sebi i danas se HIV infekcija sa kojom se
dugo može živeti i ostariti. Od momenta kada čoveksazna da je HIV pozitivan može da terapijom
koja danas postoji da živi vrlo kvalitetno sledećih 50 godina. Znači to je ogromna razlika od nekih
prvih godina kada smo otkrivali HIV infekciju, kada smo zapravo krenuli sa ovim radom i sada,
znači danas imamo vrlo visoko potentnu terapiju koja može puno da pomogne.
Novinar.
Da li više ljudi dolazi da se testira tokom ove nedelje ili dolaze tokom cele godine.
Mila Paunić, Studentska poliklinika u Beogradu:
Definitivno tokom ove nedelje upravo zbog toga što radimo, studentska poliklinika će raditi od 8
ujutru do 7 uveče. Svi oni koji ne mogu da dođu u toku radnog vremena kada oni imaju radno
vreme, znači negde od 8 do 4 od 8 do 5 imaju dobru priliku da mogu i u popodnevnim satima
znači do uveče da dođu. I verovatno zbog toga što se ove nedelje mnogo više govori o svemu
tome veći je broj ljudi koji saznaje, shvata, možda više, zapravo malo se osvešćujemo, možda oko
1. decembra.
Novinar:
Gde je Srbija sada kada se govori o diskriminaciji ljudi sa HIV-om.
Mila Paunić, Studentska poliklinika u Beogradu:
Znači puno smo uradili što se tiče terapije, veliki broj pacijenata koji su na terapiji zaista kvalitetno
živi, majke koje su HIV pozitivne rađaju negativnu decu, deca koja su zdravlja 40 dece je rođeno
od HIV pozitivnih majki ali nismo mnogo odmakli kada je u pitanju stigma.
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