VIJIOT'A U3ABPAHOI' JIEKAPA

[Ipema  3akoHy O 3JpaBCTBEHOM OCHUTypamy, rpahaHu HAa HUBOY MpHMapHE
3[IpaBCTBEHE 3aIITHTE MMajy MpPaBO Ha H300p Jekapa M3 O0JIACTH 3/paBCTBEHE 3aIlTHTE
OJIpACJIOT CTAHOBHUINITBA (JIOKTOPH MEIHUIIMHE, TOKTOPH CIICIUjaTUCTH OMNILITE MEIUIIMHE WIN
MEIULUHE paja), 3APaBCTBEHE 3aIUTHUTE JEIe M IIKOJCKE Jele (IOKTOpU CIEIHjaJucTh
neaujaTpuje), 3ApaBCTBEHE 3allITUTE KeHa (JOKTOPHU CHEIHUjaTMCTH THHEKOJOTHje) U
CTOMATOJIOIIKE 3JPABCTBEHE 3aIITHTE (IOKTOpU cToMaTojoruje). OBUM 3aKOHCKHUM aKTOM
perynucan je ciobomaH M300p JieKkapa W3 HaBeIECHUX O0JAacTH 3APABCTBEHE 3aIITUTE, MPH
YeMy C€ YCIIOCTaBJba KOHTHHYHUTET HA PeJallfjy MalujeHT- iekap. Haume, npu cBakoj nmoceTu
YCTaHOBH TPUMAapHE 3J[PABCTBEHE 3alITUTE MAIMjeHT OMBa MpETJIe/aH, JeUeH U M0CaBEeTOBAH
0J1 CTpaHe CBOT M3a0paHor JIeKapa, 3a pa3juKy OJ paHHje Mpakce Kajga TO HUje OMO CIyuaj.
VYBohewe HMHCTUTYIMje W3a0paHOr JieKapa y CHCTEMY 3JpaBCTBEHE 3amTute PemyOnmke
CpOuje moHENo je MHOTe TO3MTHUBHE pesynrtare. Hamme, o CyIITHHCKE Ba)XHOCTH je na
JieKap Ha MPUMapHOM HUBOY I03HAje CBE UMIHLCHHIIC KOje Cy O] 3Hauaja 3a NPEBEHIH]Y H
JeUeHhe TMaldjeHTa. A OBAaKBO CTamke CE€ MOXE IOCTHhM jJEJMHO aKo C€ YCIIOCTaBU
KOHTHHYHpaH OJHOC H3Mel)y namMjeHaTa M HHHXOBHX H3a0paHux Jekapa. [Ipm cBaxoj
cienehoj moceTu mamujera, JeKap ca3Haje CBE BHINE YM-CHUIA O 37PaBCTBCHOM CTamy CBOT
nanyjera, aldi U O HErOBUM HaBHWKaMa, HAYMHY JKUBOTA, MOCITY KOjU 00aBJba, MOCTOjambY
HaCJIeIHUX OOJIECTH y TOPOIHIM H JAp. 3aCUTYPHO je Jla ce Ha OCHOBY CaMO jeIHE IOCETe
JieKapy CBM OBH IOJalM HEe MOTy cazHaTH. Ctora je OuTHO ja n3aOpaHu JeKap UMa MPUWINKY
Jla Kpo3 KOHTHHYUPAH paj yIo3Ha CBE acleKTe 37paBiba CBOT IMAIMjeHTa, U HA T4 HAYMH MY
Ha HajOOJPM HAYMH M OJArOBPEMEHO IMOMOTHE Y O4yBamy M yHarpehemy 3/1paBiba U JeueHmhy
0osecTy. 3aKOHOM O 3PaBCTBEHO] 3aLLTUTH JaCHO Cy JeUHUCaHE yllore Koje uMa n3abpaHu
JeKap, ali ce CBE OHE KIJIACHYHO MOTY TOZEIUTH Yy JBE Tpyle- KypaTWBHE U NPEBEHTHUBHE
AKTUBHOCTH.

KypaTtuBHe Mepe o0yxBaTajy cBe MOCTYIIKE KOJU C€ CIIPOBOJE Y Jeuewmy NalujeHaTa.
W3abpanu nexap je NpBH Yy JIaHIy 3[paBCTBEHE 3alITUTE KOME Ce€ MAalUjeHT jaBjba y ciaydajy
1ojaBe WM Toropuama 0onecTd, mopeae M ci. Tajxa Jiekap BpIIM Iperjien, MocTaBiba
JIMjarHo3y, JIOHOCH OJUIyKy O JIedely WM eBeHTyalHo ynyhyje mamujeHta Ha J0JaTHY
JIMjarHOCTUKY, CIELUjaIUCTUYKU Tperjie] WId OOJHUYKO JieueHe. YKOJIUKO IOCTOjJH
norpeba, n3abpaHu Jekap ynyhyje manujeHta Ha JAOJaTHE Iperjielie U MpeTpare Ha HUCTOM
WIA BUIIMM HUBOWMMA 3/IPAaBCTBEHE 3AIITUTE, YHUME CE MpPOIleC Jeyarma MalijeHTa o CTpaHe
n3abpaHor JieKkapa He 3aBpiiaBa. Hamme, ca pesynraruma M M3BeIITajuMa CBUX 00aBJBEHUX
JOMaTHUX TpeTpara, mamujeHT ce Bpaha y opauHamujy cBOr u3a0paHOT Jiekapa, Kaja
n3a0paHu JieKap TOHOCH OJUTYKY O JICUeHY U €BEHTYJIaHOM JaJbeM UCIIUTUBamY, ycKialyjyhu
MUIIJbEHA JIEKapa pa3IMuuTUX crelujadHocTu. Ha taj HaunH n3abpaHu Jiekap moceayje cBe
pElleBaHTHE YMILEHUIIE O 3/PaBCTBEHOM CTamy IallMjeHTa U Ha HajO00oJbHM HAYUH MY
00e30elyje moTpeOHy 31paBCTBEHY 3AILTHUTY.

Moxnaa ¥ HajBaXKHMja yJOra KOjy MMa M3apaHM JieKap je 00aBjbame MPEBEHTHUBUX
akTUBHOCTH. [IpeBeHnuja ce, y y)xeM CMHUCITy, MOXe JeUHUCATH Kao clipeyaBambe HacTaHKa
oboJbera 1y noBpehuBama. TpaaulInOHAIHO ce IPEBEHIMja eJIM Ha TPU HUBOA- IPUMAapHY,
CeKyHJAapHYy M TepLHUjapHy MpeBEHIH]y. Y CBAKOM HUBOY IpeBEHIMje M3a0paHu JeKap nMma
BeoMa OuTHY yzory. IlpumapHa npeBeHIMja Moapa3yMeBa akKTUBHOCTH KOjUMa Ce€ CIpedaBa
HactaHak Oonectu. Hajbosbm mpuMep OBOr BHAA IPEBEHLHUjE j€ BaKIMHAIMja MPOTUB
3apa3HuX OO0JIECTH Koja je JONpHHENa HCKOPCHHBAKY HEKHWX 3apa3HUX OO0JIECTH WU



JIpacTUYHOM CMamelhy O0ONeNHX O] 3apa3HUX OOJIeCTH MPOTHB KOJUX CE BaKIMHE
npUMeYyjy neneHnjama yHaszag. CekyHaapHa MpeBeHnrja 00yxBaTa aKTUBHOCTU M MTOCTYIIKE
KOjUM ce 00JIeCT OTKpuBa y paHoj (a3, Kaja ce joul yYBEeK HHje KIMHUYKUA MaHH(ecToBaa.
CBuMa Hajmo3HATHjU OOJHMIM CEKyHIapHE NPEBEHIMje Cy CKPUHUH3M, IMOMYT CKPUHUHTA Ha
pak nojke wiu rpiauha matepuiie. MelyTum, mopen HaBeACHHWX CKPHHUHTA 32 KOje Cy
noTpeOHU CHENMjaJ30BaHa amaparypa W CIEHUjaIMCTHYKE BEIUTHHE, HW3a0paHu JeKapu
CBaKOJHEBHO y CBOJUM OpAMHAIMjaMa CIPOBOJIE Apyre 00JIMKEe CKPUHUHTA- TIOMYT CKPUHUHTA
Ha JIeTIpecHjy MpeKO YIMUTHHKA 3a CaMOIpPOLEHY Jenpecuje, CKPUHUHTAa Ha KapLHUHOME
JUTECTUBHOT TpakTa IIyTeM TeCTa Ha OKYJITHO KpBapeme Yy CTOJNUIM, CKPUHUHTA Ha
KapAuoBacKylapHe Oonecth Ha OCHOBY (Qu3ukamHor mperiena, Hamaza EKI-a u
nabopaTopujCKUX aHalM3a, UTI. TepluujapHu HUBO MPEBEHIMje 00yXBaTa MOCTYNKE KOjuMa
ce, kog Beh oOonenux mamujeHara, CIpoOBOAM CMameme cTerneHa omTehema 31paBba U
WHBAJIUJHOCTH, Kao U pexadmnuranyja obonenux. AU MOXIAa U HAJBAXHHUJH OOJHK
MpeBeHIIMje Mpe/CcTaB/ba T3B. MPUMOpPJAMjaTHA MPEBEHIIMja, OOJIMK MPEBEHIIMje KOjUM ce
CMamyje pU3HK 0J] 000JbeBaba U YMHUPamka KPo3 MPOMOBHCAE 3/IPaBUX CTHIIOBA XHUBOTA. U
3ampaBO OBaj BHJ NMPEBEHIMjE j€ MOXKJAa U KJbydHa NMPEBEHTHBHA aKTUBHOCT KOjy M3abpaHu
JeKap y CBOjOj OpAMHAIMjU CIIPOBOJIM KPO3 CaBETOBamka MalMjeHaTa O MPaBHIHOj UCXPaHH,
penoBHO] (HM3MYKO] aKTUBHOCTH, IITETHOCTH YIOTpeOe IyBaHa, pH3MIMMa O] HAacTaHKa
MOJHO TMPEHOCUBHX HH(eEKnHja, uTa. HaBeneHe akTHBHOCTM M3a0paHM JieKap 3ajeJHO ca
MEIUIIMHCKOM CECTPOM/TeXHHYapeM 00aBjba y BUAY 3[PaBCTBEHO- BACIIUTHOT Paja, KOjU ce
MOXE€ CIPOBOJUTH HWHIUBHIYalTHO WM, TAK, IPYMHO, Kao PaAJMOHUIIA WM TpeIaBambe
nanujeHTuma. M3mely ocranor, u oBO je joul jemaH o4 KJbYYHHX pasziora 300r kora je
noTpeOHO J1a MOCTOjU KOHTHHYWUTET Ha peNalyju MalujeHT-JIeKap, jep jekap Mopa ao00po
MO3HABATH HE CaMmoO 3IPAaBCTBEHO CTAmE CBOT MAIlMjeHTa, Beh W HEeroBe COIMO-EKOHOMCKE
KapaKTepUCTHUKE, HABMKE M CTHJI )KMBOTA, Ka0 ¥ 3/IPAaBCTBEHO CTAbE Y ,,IOPOAMIHOM CTAOIy",
Ja OM MOrao Ja TpPaBHJIHO TPENO3Ha TOTEHIMjaTHE pPU3HKE, MPAaBHIIHO IOCABETYje CBOT
MalujeHTa y Be3W Ca HAYMHOM J>KMBOTa M OJIarOBpEMEHO pearyje YKOJIHUKO c€ TojaBe
CUMITOMHU WM 3HAIM OOJIECTH KOj€ C€ OueKyjy KOi ojapeheHHX HEe3IpaBUX KUBOTHUX
CTUJIOBA.



